
 

 

 

 

 

 

 

  РЕКОМЕНДАЦИИ  

для педагогических коллективов и учеников школ при 

возникновении чрезвычайных ситуаций, 

 связанных со скулшутингом 

 

1. Если учитель и ученики находятся в классе 

 

 Запереть класс на ключ изнутри (оставить ключ в замке), 

отвести учеников вглубь помещения, выключить освещение. 

 Максимально заблокировать вход в помещение: 

забаррикадировать дверь мебелью (подойдут шкафы, парты, 

стулья). 

 Убрать детей с линии огня: находиться как можно дальше от 

двери слева или справа; отдалиться от оконных проемов. 

 Обязательно отключить звук телефонов (звук смартфона 

может привлечь внимание нападающего). 

 После того, как все эти меры безопасности приняты, сразу 

же позвонить по номеру 112. Сотрудникам спецслужб 

необходимо сообщить следующую информацию: 

- что слышны выстрелы в школе; 

- адрес школы; 

- на каком этаже вы находитесь; 

- сколько с вами детей. 

 

2. Если учитель и ученики находятся в коридоре 

 Найдите поблизости любое помещение или свободный класс 

и забаррикадируйтесь там по принципу п.1.  

 Перемещаться с этажа на этаж не рекомендуется — вы не 

знаете, сколько нападающих может находиться в здании и где 

они находятся.  

 

 

 

 

 



 

3. Если нападающий попал в класс 

 Не смотрите в глаза нападающему.  

 Выполняйте все его требования, не спорьте.  

 Любое неповиновение нападающий может расценить как вызов. 

 Необходимо вести себя спокойно, не делать резких движений и 

стараться не смотреть ему в глаза.  

 Ни в коем случае не пытаться самостоятельно обезвредить 

нападающего. 

 

ПЕДАГОГ ДОЛЖЕН СОХРАНЯТЬ 

СПОКОЙСТВИЕ И НЕ ДОПУСТИТЬ 

ПАНИКИ СРЕДИ ДЕТЕЙ.   

 

 

4. Если ученик в момент нападения оказался вне класса 

 Необходимо поскорее покинуть открытые помещения - 

коридоры, холлы.  

 Лучше всего спрятаться за какой-нибудь дверью, запереться 

на ключ и не подходить к дверному проему. 

 Отключить звук мобильных устройств, чтобы не выдать 

своего присутствия. 

 После этого нужно позвонить по телефону 112 или 

родителям, сообщить, где находишься и что произошло.  

 

 

НЕОХОДИМО СОХРАНЯТЬ 

СПОКОЙСТВИЕ! ПАНИКА МЕШАЕТ 

ПРАВИЛЬНО ОЦЕНИВАТЬ 

ОБСТАНОВКУ! 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ВНИМАНИЕ! 

 

ВНИМАНИЕ! 


